
 

Frequently Asked Question: MSCA Postdoctoral Fellowship 

Vorrei partecipare al bando MSCA PF con 
PoliTO, cosa devo fare? 

Candidat* che scelgono PoliTO come Host 
Institution devono soddisfare i requisiti di 
eleggibilità previsti dal bando e 
individuare e contattare 
autonomamente un Supervisore POLITO, 
consultando le pagine che descrivono i 
nostri 11 Dipartimenti Accademici. 

Come faccio ad accedere al supporto 
offerto da PoliTO? 

Per accedere ai servizi di supporto di 
POLITO, i candidati devono compilare la 
Lettera di impegno con PoliTO 
debitamente firmata dal Supervisore di 
PoliTO e dal candidato, inviarla a 
msca@polito.it per accedere al canale 
Teams che raccoglie le risorse a supporto 
della scrittura di proposte competitive.  

Vorrei partecipare al bando MSCA PF ma 
ho conseguito il dottorato da tempo, sono 
eleggibile? 
 

Alla scadenza del bando, i/le 
ricercatori/ricercatrici devono avere un 
massimo di 8 anni di esperienza 
equivalente a tempo pieno nella ricerca, 
calcolati a partire dalla data di 
conseguimento del titolo di dottorato. Gli 
anni di esperienza al di fuori della ricerca 
e le interruzioni di carriera (ad esempio a 
causa di congedo parentale 
documentabile) non saranno conteggiati 
ai fini del calcolo dell'esperienza di ricerca. 
 

Provengo da un paese extra-UE e vorrei 
partecipare al bando MSCA PF con PoliTO, 
cosa devo fare? 
 

In quanto cittadin* extra-UE puoi 
applicare per il bando MSCA PF di tipo 
European, ma devi rispettare la regola di 
mobilità prevista dal bando: non devi aver 
risieduto o svolto la tua attività principale 
(lavoro, studi, ecc.) per più di 12 mesi nei 3 
anni precedenti la scadenza del bando 
nel paese beneficiario (Italia nel caso di 
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PoliTO). Maggiori informazioni disponibili 
qui. 

Vorrei partecipare a una MSCA PF di tipo 
Global: come funziona il periodo 
all’estero? 
 

In caso di Global Fellowship il bando 
prevede una fase di outgoing di 24 mesi 
presso un paese extra UE che non 
appartiene all’elenco dei Paesi affiliati a 
Horizon Europe, e una fase di incoming di 
12 mesi presso l’Host Institution di 
afferenza (in questo caso PoliTO), per un 
totale di 36 mesi (maggiori informazioni 
disponibili qui). 
 

Quali spese copre il bando MSCA PF? 
 

Il budget MSCA PF è diviso tra contributi 
per il/la ricercatore/ricercatrice e 
contributi per l’ente ospitante. 
Contributi per il/la ricercatore/ricercatrice: 

- Living allowance: Copre lo 
stipendio base del ricercatore e 
viene adeguata automaticamente 
dal sistema (portale 
Funding&Tenders) in fase di 
compilazione della proposta, 
mediante l'applicazione di 
un coefficiente di correzione per il 
costo della vita (CCC) in base al 
Paese in cui si realizza la 
Postdoctoral Fellowship 

- Mobility allowance: Contributo per 
spese di trasferimento e 
sistemazione del ricercatore 
all’estero. Serve per coprire costi di 
viaggio, alloggio iniziale, trasloco, 
ecc. 

- Family allowance (se applicabile): 
Prevista per ricercatori/ricercatrici 
che hanno familiari a carico al 
momento della domanda o che 
acquisiscono tale status durante il 
progetto (matrimonio o nascita di 
figli). Supporta i costi aggiuntivi 
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legati alla famiglia (alloggio più 
ampio, spese familiari, ecc.). 
 

Contributi per l’organizzazione ospitante 
- Research, training and networking 

costs: Coprono spese direttamente 
legate al progetto di ricerca e allo 
sviluppo delle competenze del 
ricercatore (es. materiali di 
laboratorio e consumabili; 
partecipazione a conferenze, 
workshop; attività di networking). 

- Management and indirect costs: 
Coprono i costi generali 
dell’istituzione ospitante (es. spese 
o utenze di ateneo). 

La proposta viene caricata sul portale 
Funding&Tenders dal/dalla 
ricercatore/ricercatrice oppure dal 
Supervisor PoliTO? 

La proposta viene sottomessa sotto la 
responsabilità scientifica del Supervisor 
PoliTO. In proposta devono figurare 
sempre almeno 2 account: uno del 
ricercatore (interno o esterno a PoliTO) e 
uno del Supervisor PoliTO. È indifferente chi 
fa la sottomissione finale.  


