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National Day of Energy Saving
and Sustainable Lifestyles
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www.milluminodimeno.rai.it #milluminodimeno
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What can you do for a more
sustainable future?




e lights

IN your home, your office,
your classroom, your building

Spegni le luci
di casa tua, del tuo ufficio, dell’aula, del tuo condominio
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and windows

to avoid unnecessary
energy loss
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Chiudi le porte e le finestre
per evitare dispersioni inutili
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the use
of private cars

walk, cycle,
use public transportation
and shared mobility

Riduci I'uso dell’auto privata

camming, pedala, usa i mezzi pubblici
o la mobilita condivisa



Near ad warm sweater!

Abbassa il riscaldamento
e indossa un maglione pesante!
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DON'T BE TRASHY, )

Organic
orgrse

Ask NANDO!
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cla correttamente i rifiuti

hai dei dubbi? Chiedi a NANDO!
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colare

olo gli oggetti che non usi piy,
2Semypio con uno swap party
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Bevi responsabilmente

utilizza la tua #MyPoliTObottle
nelle fontanelle e dispenser di Ateneo
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0ose the stairs
or d healthier lifestyle

Limita I'uso dell’ascensore
prediligi le scale per uno stile di vita piu salutare




choose low-impact,
sustainable eating

Nutriti di cibo amico del pianeta
prediligi scelte alimentari a basso impatto ambientale




small actions | big impact
Together for a sustainable Camp

Il tuo aiuto conta!

piccole azioni | grande impatto
Insieme per un Campus sostenibile




