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Art. 1. 
Programma Dual Career 

 
1. Il Politecnico di Torino (di seguito “Polito”), nell’ambito del perseguimento dei propri scopi 
istituzionali, intende supportare la partecipazione di studenti atleti/e, introducendo specifiche misure 
volte a sostenere la conciliazione del percorso universitario con la carriera sportiva agonistica di alto 
livello.   
2. Con il Programma Dual Career, Polito supporta la doppia carriera (“dual career”) di atleti/e 
che desiderano affrontare gli studi universitari parallelamente alla propria carriera agonistica. 
3. Per "Studente Atleta" si intende un individuo che, oltre ad essere iscritto/a a un percorso di 
studi universitario, partecipa a competizioni sportive di alto livello riconosciute dalle federazioni 
sportive nazionali e internazionali. 
4. Il Programma Dual Career del Politecnico di Torino recepisce le Linee Guida europee sulla 
doppia carriera degli atleti adottate a Bruxelles il 16 novembre 2012 e le successive Linee guida 
nazionali per l'incentivo e il sostegno del dual career degli atleti di alto livello che intraprendono la 
carriera universitaria di cui al Protocollo di intesa CONI-CIP-CUSI-UNISPORT ITALIA del 14 aprile 2023. 
5. Il presente Regolamento disciplina, tramite bando annuale di selezione, l’ammissione e la 
permanenza degli atleti e delle atlete al Programma Dual Career, prevedendo la costituzione di 
graduatorie sulla base del profilo sportivo e della carriera accademica e il riconoscimento di specifici 
benefici.  
 

Art. 2. 
Commissione Dual Career 

 
1. La Commissione Dual Career (di seguito “Commissione”) indirizza, gestisce e monitora il 
Programma Dual Career. 
2. La Commissione è nominata con Decreto Rettorale ed è composta dai membri seguenti: 

a) Vicerettore/Vicerettrice competente con funzioni di Presidente; 
b) soggetto individuato dal Rettore; 
c) Dirigente Didattica. 

3. La Commissione può avvalersi di uno/a o più esperti/e esterni/e in materia sportiva, 
limitatamente alla valutazione del profilo sportivo degli atleti e delle atlete. 
4. Alle riunioni della Commissione partecipano in qualità di uditori/uditrici e senza diritto di voto 
i/le rappresentanti della componente studentesca nel Comitato per lo Sport. 
5. La Commissione ha il compito di gestire le procedure di selezione, definire il modello di 
calcolo per la valutazione del profilo sportivo degli atleti e delle atlete, verificare i requisiti di 
permanenza nel Programma, gestire e valutare eventuali richieste che possono essere presentate 
durante il corso dell’anno, esaminare i casi di decadenza dal Programma. 
6. Il/la Presidente convoca la Commissione di norma almeno due volte l’anno, anche in 
modalità telematica. Le sedute non sono pubbliche ed eventuali soggetti esterni invitati dal/dalla 
Presidente partecipano alle sedute senza diritto di voto e con impegno di riservatezza.  
 

Art. 3. 
Referenti Dual Career 

 
1. Ogni Collegio dei corsi di studio individua un/a Referente Dual Career per la diffusione del 
Programma e di eventuali altre iniziative di Ateneo correlate all’attività sportiva e si rapporta con i 
docenti al fine di facilitare il raggiungimento degli scopi di cui all’articolo 1. In particolare, il/la 
Referente Dual Career cura la relazione tra docenti e studenti atlete/i, incluse le richieste di flessibilità 
delle prove di esame da questi eventualmente avanzate, di cui all’articolo 7, comma 1, lettera b). 
 



Art. 4. 
Percorso formativo 

 
1. Possono accedere al Programma Dual Career studenti di tutti i corsi di laurea, laurea 
magistrale, scuola di specializzazione, dottorato di ricerca e Master di Polito regolarmente iscritti/e. 
2. Per i corsi interateneo le agevolazioni e i benefit di cui all’articolo 7, sono garantiti 
esclusivamente per quanto riguarda le attività svolte presso Polito.  
 

Art. 5. 
Requisiti e modalità di ammissione 

 
1. Possono accedere al Programma, tramite procedura di selezione, atleti/e che praticano 
sport a livello agonistico in tutte le discipline sportive di cui al comma 2, e che intendono iscriversi o 
rinnovare l’iscrizione a corsi universitari di cui all’articolo 4. 
2. I requisiti di ammissione al Programma, indicati nel Bando, prevedono necessariamente: 
 a) l’iscrizione al momento della presentazione della domanda dello/della studente-atleta a 
una società sportiva che pratichi sport a livello agonistico e sia affiliata alle Federazioni Sportive 
Nazionali (FSN) o alle Discipline Sportive Associate ufficialmente riconosciute dal CONI. Per gli/le 
studenti atleti/e paralimpici l’iscrizione ad una società sportiva che pratichi sport a livello agonistico 
e sia affiliata alle Federazioni Sportive Paralimpiche (FSP) o alle Federazioni Sportive Nazionali 
Paralimpiche (FSNP), ovvero alle Discipline Sportive Paralimpiche (DSP) o alle discipline Sportive 
Associate Paralimpiche (DSAP); 
 b) il possesso di almeno uno dei seguenti requisiti specifici:  
 1) essere convocato/a ufficialmente nella Nazionale Italiana per la partecipazione a 
programmi di preparazione e/o a gare ufficiali nelle rispettive discipline facenti parte delle FSN 
riconosciute ufficialmente dal CONI oppure facenti parte delle Federazioni riconosciute per lo sport 
paralimpico dal CIP (FSP-FSNP); 
 2) essere convocato/a in gare ufficiali nella Rappresentativa Nazionale delle Discipline 
Sportive Associate riconosciute dal CONI o dalle Discipline Sportive riconosciute dal CIP (DSP-DSAP); 
 3) per gli sport di squadra nelle discipline sportive appartenenti a Federazioni Sportive 
Nazionali riconosciute dal CONI, risultare regolarmente tesserati/e ad una società partecipante ad 
uno dei tre maggiori campionati federali. Per il Calcio è validante anche la quarta serie. Per gli sport 
di squadra nelle discipline appartenenti alle Federazioni Sportive Paralimpiche o alle Federazioni 
Sportive Nazionali Paralimpiche, risultare regolarmente tesserati/e per una società Partecipante ad 
uno dei campionati italiani delle due maggiori serie federali. Per gli/le atleti/e di squadre delle 
Discipline Sportive Associate e delle Discipline Sportive Associate riconosciute per l’attività 
paralimpica (DSP-DSAP) è considerato il tesseramento nel solo massimo campionato di riferimento; 

4) per gli sport individuali nelle discipline sportive appartenenti a Federazioni Sportive 
Nazionali riconosciute dal CONI, risultare tra i primi 30 posti nella classifica nazionale assoluta o 
giovanile alla data della selezione di cui al comma 1. Tali disposizioni valgono, ove applicabili, anche 
per le discipline appartenenti alle Federazioni Sportive Paralimpiche o alle Federazioni Sportive 
Nazionali Paralimpiche, e per gli/le atleti/e delle Discipline Sportive Associate e delle Discipline 
Sportive Associate riconosciute per l’attività paralimpica (DSP-DSAP); 
 5) essere formalmente riconosciuto/a quale "Atleta di Interesse Nazionale" dalla rispettiva 
Federazione Sportiva Nazionale ufficialmente riconosciuta dal CONI o dalla rispettiva Federazione 
Sportiva ufficialmente riconosciuta dal CIP per l’attività Paralimpica (FSP-FSNP); 
 6) essere atleta rappresentante l'Ateneo in competizioni agonistiche di livello internazionale 
(Universiadi, Campionati Mondiali/Europei Universitari); 
 7) essere appartenente ad un gruppo sportivo militare con “ruolo atleta"; 
 8) essere un/a vincitore/vincitrice di Bando AGON; 
 c) il rispetto dei seguenti requisiti generali: 
 1) non aver riportato condanne penali passate in giudicato per reati non colposi a pene 
detentive superiori a un anno ovvero a pene che comportino l’interdizione dai pubblici uffici 
superiore ad un anno; 
 2) non aver riportato nell’ultimo decennio, salva riabilitazione, squalifiche o inibizioni sportive 
definitive complessivamente superiori a un anno, da parte delle Federazioni sportive nazionali, delle 
Discipline sportive associate e degli Enti di promozione sportiva, del CONI, di organismi sportivi 



internazionali riconosciuti; per gli/le atleti/e paralimpici, da parte delle Federazioni Sportive 
Paralimpiche, ovvero dalle Federazioni Sportive Nazionali Paralimpiche, delle Discipline Sportive 
Associate Paralimpiche e Discipline Associate Paralimpiche e degli Enti di promozione sportiva 
paralimpica di organismi sportivi paralimpici internazionali riconosciuti; 
 3) non avere subito una sanzione a seguito dell’accertamento di una violazione delle Norme 
Sportive Antidoping della Nado-Italia o delle disposizioni del Codice Mondiale Antidoping WADA. 
3. La Commissione verifica i requisiti sportivi utilizzando il modello di calcolo di cui all’articolo 6. 
4. Al termine delle selezioni, i/le vincitori/trici sono tenuti/e a confermare la partecipazione al 
Programma secondo le modalità e tempistiche indicate nel Bando annuale di ammissione. 
 

Art. 6. 
Modello di calcolo 

1. Per l’accesso al Programma Dual Career, la Commissione verifica il possesso dei requisiti di 
cui all’articolo 5 ed effettua la valutazione del curriculum sportivo dell’atleta ai fini del suo 
collocamento in una delle seguenti categorie:  
 a) Dual Career Gold;  

 b) Dual Career Silver;  

 c) Dual career Bronze. 

2. Per l’accesso alle categorie Dual Career Gold, Silver e Bronze devono essere rispettivamente 
rispettati i seguenti requisiti: 
 a) Dual Career Gold: sport olimpico o paralimpico in cui la partecipazione dell’atleta deve 
avvenire a eventi di tipo internazionale o nazionale; 

 b) Dual Career Silver: sport olimpico o paralimpico con partecipazione dell’atleta a 
competizioni di tipo nazionale o regionale, oppure sport non olimpico né paralimpico con 
partecipazione dell’atleta a competizioni solo di tipo internazionale; 

 c) Dual Career Bronze: sport olimpico o paralimpico con partecipazione dell’atleta a 
competizioni di tipo regionale, oppure sport non olimpico né paralimpico con partecipazione 
dell’atleta a competizioni solo di tipo nazionale e regionale. 

3. Per ciascuna categoria Dual Career, Gold, Silver e Bronze, la Commissione assegna dei 
punteggi per la definizione della specifica graduatoria di merito sulla base dei seguenti criteri:  
 a) impegno: profilo sportivo attuale dell’atleta e impegno richiesto dalla pratica della 
disciplina sportiva di riferimento certificato dalla società sportiva, secondo la tabella di cui 
all’allegato 1; 

 b) titoli: migliore posizionamento sul podio negli ultimi 4 anni in competizioni internazionali, 
nazionali e/o regionali. Il posizionamento è rapportato alla tipologia di sport e competizione. La 
Commissione attribuisce un punteggio pesato sulla base dei seguenti parametri: 

 1) posizionamento; 

 2) tipologia competizione; 

 3) tipologia di sport;   

 c) partecipazioni: miglior competizione a cui si è preso parte, indipendentemente dal 
piazzamento, negli ultimi 4 anni in competizioni internazionali e nazionali. La Commissione attribuisce 
un punteggio pesato sulla base dei seguenti parametri: 

 1) tipologia competizione; 

 2) tipologia di sport. 

4. La modalità di attribuzione dei punteggi per i tre criteri di cui al comma 3, è specificata nel 
bando di selezione di cui all’articolo 1, comma 5.  



5. Il punteggio finale è dato dalla somma dei punteggi ottenuti per i tre criteri di cui al comma 
3. 
 

Art. 7. 
Agevolazioni 

1. Le misure previste a beneficio di tutti i soggetti ammessi al Programma Dual Career del 
Politecnico di Torino (Gold, Silver e Bronze) iscritti a corsi di laurea e laurea magistrale sono: 

 a) supporto nell’iscrizione e gestione del percorso formativo;  

 b) possibilità di sostenere le prove d’esame in date dedicate nel caso in cui le date di 
svolgimento delle competizioni sportive coincidano con la sessione d’esami programmata da 
calendario accademico, adattando ove opportuno le modalità di esame. Di norma le richieste sono 
approvate nei casi in cui l’appello di interesse coincida o rientri nei cinque giorni precedenti o 
successivi la data di impegno sportivo attestato dalla Federazione di appartenenza. La richiesta 
deve essere presentata con congruo anticipo e in ogni caso appena nota la conferma di 
partecipazione all’evento, richiedendo lo spostamento della data tramite la procedura di 
prenotazione esami; 

 c) indicazione nel Diploma Supplement della specificità della carriera duale percorsa 
dallo/dalla studente-atleta e riconoscimento di un open badge; 

 d) equiparazione delle iscrizioni full-time alle regole e alla durata di quelle part-time ai fini del 
calcolo della media di accesso ai Corsi di Laurea Magistrale; 

 e) riconoscimento di crediti formativi universitari all’interno dei crediti liberi disponibili, con le 
modalità fissate dai Regolamenti Didattici dei corsi di studio, per il conseguimento durante il percorso 
accademico di medaglie in competizioni di alto livello nelle discipline riconosciute dal CONI 
secondo i criteri indicati nella tabella di cui all’allegato 2;  

 f) assegnazione, nel caso in cui durante il percorso accademico sia stato raggiunto il podio 
nelle competizioni di alto livello indicate nella tabella di cui all’allegato 3, di un punteggio aggiuntivo 
che concorre alla determinazione del voto finale di laurea, con le modalità fissate dai Regolamenti 
Didattici dei corsi di studio e secondo valori massimi di riferimento riportati nella medesima tabella; 

 g) supporto nella relazione col personale docente da parte del referente Dual Career del 
Collegio del corso di studio; 

 h) accesso a esperienze di tirocinio specifiche per studenti-atleti del Programma; 

2. Per gli/le studenti che hanno ottenuto lo status di “Dual Career Gold” e “Dual Career Silver” 
sono previste, in aggiunta a quanto previsto al comma 1, le seguenti agevolazioni: 

 a) accesso gratuito agli impianti sportivi universitari, condizionatamente all’attivazione di 
specifici accordi con il Centro Universitario Sportivo – CUS Torino; 

 b) accesso a forme di tutorato per supporto nello studio e preparazione agli esami, 
condizionatamente alla disponibilità delle risorse all’uopo stanziate dal Consiglio di Amministrazione. 

3. Per gli/le studenti che hanno ottenuto lo status di “Dual Career Gold” sono previste, in 
aggiunta a quanto previsto ai commi 1, e 2, le seguenti agevolazioni: 

 a) possibilità di ottenere dalla Commissione, previa richiesta motivata, l’autorizzazione alla 
sospensione temporanea degli studi per massimo un anno per importanti motivazioni sportive (es. 
qualifiche olimpiche o partecipazioni a olimpiadi) o, in alternativa, di ottenere una deroga ai requisiti 
accademici di permanenza di cui all’articolo 8; 



 b) esonero per “merito sportivo” dalla contribuzione studentesca, fatta eccezione per tasse, 
contributi ed altri elementi relativi alla contribuzione studentesca a carattere obbligatorio e la cui 
fissazione è sottratta alla disponibilità dell’Ateneo;  

 c) eventuale assegnazione di una borsa di studio agli atleti e alle atlete in ordine di 
graduatoria di merito sportivo, condizionatamente alla disponibilità delle risorse all’uopo stanziate 
dal Consiglio di Amministrazione; 

 d) eventuale assegnazione di posto in residenza universitaria, condizionatamente 
all’attivazione di specifici accordi con gli enti gestori delle residenze universitarie. 

 
Art. 8. 

Requisiti di permanenza 
 
1. Gli/le studenti-atleti ammessi/e al Programma e iscritti/e a corsi di laurea o laurea magistrale 
hanno diritto alla riconferma negli anni successivi a condizione che rispettino i requisiti di cui 
all’articolo 5, e che posseggano i requisiti di merito, differenziati rispetto alla tipologia di iscrizione e 
alla categoria dual career di appartenenza, indicati nella tabella di cui all’allegato 4, circa i quali si 
considera, ai fini del calcolo dei CFU annuali, la situazione dei crediti alla data del 30 settembre 
dell’anno precedente. 

2. Hanno altresì diritto alla riconferma nel Programma gli/le studenti-atleti che, avendo 
conseguito il titolo di studio, proseguono in maniera continuativa il proprio percorso con l’iscrizione 
ad un altro percorso formativo del Politecnico di Torino. 
3. Gli/le studenti-atleti sono tenuti/e ad aggiornare annualmente ed entro le scadenze 
comunicate dall’Ateneo il proprio curriculum sportivo e/o comunicare eventuali eventi che non ne 
consentano il regolare perseguimento. 

4. Decadono dallo status di studente-atleta coloro che non rispettano i requisiti di permanenza 
e/o non risultano in regola con il pagamento della contribuzione studentesca, se dovuta.  

5. I requisiti di cui al presente articolo si applicano anche a quanti sono usciti dal Programma 
per mancanza dei requisiti medesimi, in caso di nuova loro partecipazione al Bando.  

 
Art. 9. 

Condizione di partecipazione al Programma 
 
1. Gli/le studenti-atleti inseriti nel Programma si impegnano a quanto segue, a pena di 
decadenza: 

 a) mantenere una condotta sportiva irreprensibile; 

 b) comunicare tempestivamente all’Ateneo il proprio calendario gare ed eventuali variazioni 
dello stesso, così come l’esito della propria partecipazione a competizioni o eventi di rilievo, e in 
particolar modo in caso di piazzamenti sul podio o premiazioni;  

 c) autorizzare il Politecnico di Torino all’utilizzo a titolo totalmente gratuito della propria 
immagine, tramite pubblicazione di foto e/o riprese video sui canali di comunicazione e per 
campagne e/o iniziative editoriali che riguardino la promozione del percorso 
accademico/sportivo. L'Ateneo si impegna a non farne uso potenzialmente lesivo della dignità o 
reputazione dello/a studente-atleta; 

 d) partecipare a competizioni universitarie nazionali e internazionali con abbigliamento e/o 
accessori raffiguranti il logotipo del Politecnico di Torino, compatibilmente con eventuali vincoli 
contrattuali dell’atleta e previsioni contenute in Regolamenti delle specifiche competizioni sportive; 



 e) garantire la partecipazione ad almeno n. 2 iniziative annuali di presentazione e 
orientamento organizzate dall’Ateneo, secondo le modalità successivamente individuate attraverso 
atti dirigenziali; 

 f) partecipare alle selezioni per le Rappresentative Sportive del Politecnico di Torino. Per gli/le 
studenti appartenenti alla categoria Dual Career Gold tale partecipazione avviene 
compatibilmente con i propri impegni sportivi; 

 g) autorizzare il Politecnico di Torino a procedere con modalità di contatto ulteriori rispetto al 
proprio account di posta elettronica istituzionale, incluso l’utilizzo del numero di telefono personale. 

2. La Commissione di cui all’art. 2 esamina i casi di violazione degli impegni di cui al comma 1, 
decidendo, previo contraddittorio, della decadenza dal Programma. Tale decisione è insindacabile. 
La Commissione ha facoltà di ammonire lo/la studente-atleta che non abbia rispettato gli impegni 
di cui al comma 1, come strumento di early warning rispetto alla decadenza. 

 
Art. 10. 

Iscrizione a un corso di dottorato o alla Scuola di specializzazione 
1. Agli/alle studenti-atleti iscritti/e a un corso di dottorato o alla Scuola di Specializzazione si 
applicano le disposizioni di cui agli articoli 5, e 6, nonché dell’articolo 7, comma 1, lettera b), e c).  

2. Per gli/le studenti-atleti iscritti/e a un corso di dottorato o alla Scuola di specializzazione è 
prevista la possibilità di concordare, previa autorizzazione del supervisor per i corsi di dottorato e 
previa autorizzazione del Direttore/Direttrice per la Scuola di Specializzazione, lo svolgimento di 
attività formative in remoto per cui non sia necessaria la presenza, durante il periodo degli 
allenamenti e/o competizioni. 

3. Per gli/le studenti-atleti iscritti/e alla Scuola di Specializzazione è previsto altresì il 
riconoscimento delle misure di cui all’articolo 7, comma 1, lettera e), e f); 

4. Per poter mantenere la condizione di studente-atleta è necessario essere ammessi/e all’anno 
successivo, o essere ammessi/e all’esame finale dal Collegio Docenti nel caso di studenti di 
dottorato, o, alla dissertazione finale nel caso di studenti della Scuola di Specializzazione.   

 
Art. 11. 

Studenti- atleti “visiting” 
 
1. Possono richiedere l’ammissione al Programma in qualità di “visiting dual career” per il 
periodo di permanenza presso Polito gli/le studenti-atleti che si trovano a Polito grazie a programmi 
di mobilità nazionale o internazionale della durata di almeno un anno accademico.  

2. L’accesso al Programma, previo possesso dei requisiti di ammissione di cui all’articolo 5, è 
valutato dalla Commissione, con giudizio insindacabile.  

 
 

Art. 12. 
Disposizioni finali 

 
1. Il presente Regolamento si applica a decorrere dall’a.a. 2025-2026. 
2. La Direzione competente effettua il monitoraggio dell’attuazione del Regolamento, 
proponendo eventuali modifiche ed integrazioni al termine del secondo anno accademico di 
applicazione del medesimo. 
3. I Regolamenti Didattici dei corsi di studio si conformano al presente Regolamento. 
  



Allegato 1 

 

Frequenza  Impegno 
=>4 volte a settimana Alto 
2 – 3 volte a settimana Medio 
1 volta a settimana Basso 

 

 

 

 

 

  



Allegato 2 

 

Tipologia medaglia CFU 
Olimpica/Paraolimpica 6 
Oro Mondiale  
Argento Mondiale  
Bronzo Mondiale  

5 
4 
3 

Oro Universiadi  
Argento Universiadi  
Bronzo Universiadi  

5 
4 
3 

Oro Continentale  
Argento Continentale  
Bronzo Continentale  

4 
3 
2 

Oro Titolo italiano  3 
 

 

  



Allegato 3 

 

Tipologia podio Punteggio massimo  
Vincitore/vincitrice medaglia 
olimpica/paraolimpica 

3 

Vincitore/vincitrice medaglia Mondiale 2 
Vincitore/vincitrice medaglia Universiadi 2 
Vincitore/vincitrice medaglia continentale 1 

 

 

  



Allegato 4 

 

 

 

 
 

Corsi di laurea di I e II Livello 
CATEGORIA DUAL 
CAREER 

Anno di riferimento Requisito 

GOLD Primo anno di 
inserimento nel 
programma  

Nessuno requisito di merito richiesto  

Secondo anno di 
inserimento nel 
programma 

10 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente  

Terzo anno e successivi 
di inserimento nel 
programma 

20 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente 

SILVER Primo anno di 
inserimento nel 
programma  

Nessuno requisito di merito richiesto  

Secondo anno di 
inserimento nel 
programma 

15 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente 

Terzo anno e successivi 
di inserimento nel 
programma 

20 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente 

BRONZE Primo anno di 
inserimento nel 
programma  

Nessuno requisito di merito richiesto  

Secondo anno di 
inserimento nel 
programma 

20 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente 

Terzo anno e successivi 
di inserimento nel 
programma 

20 CFU conseguiti nell’anno accademico 
precedente 
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