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JUST THE WOMAN | AM 2024: 1-2-3 marzo a Torino

La sala giunta di Palazzo Birago, sede della Camera di commercio di Torino, ha ospitato |'ultima
conferenza stampa di presentazione dell’'undicesima edizione di JUST THE WOMAN | AM, in
programma |'1, il 2 e il 3 marzo a Torino.

Dal 2014 I'evento organizzato dal Centro Universitario Sportivo torinese in collaborazione con
I’'Universita degli Studi di Torino e il Politecnico di Torino accompagna per le vie del capoluogo
piemontese i cittadini, le associazioni e i sostenitori, tutti accomunati dalla scelta di non mancare
per raccogliere i fondi a sostegno della ricerca universitaria sulla salute e sul cancro attraverso una
corsa/camminata di 5 km non competitiva che quest’anno prendera il via domenica 3 marzo alle
ore 16.00 dalla splendida piazza Vittorio Veneto con arrivo in piazza San Carlo. A questa si
affiancano le iniziative collaterali che promuovono la prevenzione, i corretti stili di vita, I'inclusione
e la parita di genere. Sempre presso la suggestiva piazza San Carlo di Torino verra allestito il Villaggio
della Prevenzione e del Benessere nelle giornate dell’l, 2 e 3 marzo. Il Villaggio € un’occasione di
incontro, dialogo e festa tra il mondo accademico, I'eccellenza sanitaria italiana, i cittadini e le
scuole. Un evento nell’evento che accogliera stand dedicati alle visite preventive gratuite, al
counseling e alla presentazione delle associazioni no profit, a convegni e webinar divulgativi
(programma completo su https://jtwia.org/programma-2024/). Inoltre intrattenimento in piazza sul
palco grazie al CUS Torino e a R101, la radio ufficiale dell’edizione 2024 che sara presente a Torino
con i suoi talent per intrattenere i presenti con la sua musica e un occhio di riguardo a solidarieta e
inclusione, cifre distintive dell’emittente.

L'ultima edizione ha battuto tutti i record: nel 2023 sono stati oltre 22mila gli iscritti alla corsa-
camminata non competitiva di 5 chilometri. Quest’anno, ad una settimana dalla manifestazione, si
stanno superando i numeri della passata edizione con 361 gruppi e 26.380 iscritti.
La donazione per partecipare a JTWIA & a offerta libera a partire da 20 euro a persona e sara
possibile iscriversi fino al giorno dell’evento.

Dall’edizione 2024 il Gruppo Gattinoni e sostenitore principale della manifestazione. Ma tanti sono
i partner sostenitori di JTWIA: Lauretana, Decathlon, ITT, Boella e Sorrisi, Nova Coop, Iveco Group,
Larc, Yogi Tea, Mercatino, Iren, Pastiglie Leone, Fantolino, Tecnocasa, Inalpi, Repar, Cati, Battaglio,
ESCP, il Comitato Organizzatore dei Giochi di Torino 2025 e |a stessa R101.

Due eventi nell’evento saranno previsti sabato 2 marzo sul palco in piazza San Carlo: “Yoga in
Piazza” (dalle 11.30 alle 13.00, & necessaria la registrazione tutte le info su https://jtwia.org/yoga-
per-jtwia/) e “PHD Talks 4 Just The Woman | Am 2024” (organizzato da UniTO e PoliTO inizio ore
15.00).

Ogni anno con i fondi della manifestazione sono state finanziate borse di ricerca, iniziative per la
divulgazione scientifica e dallo scorso anno I'attenzione si € spostata sui giovani ricercatori creando
il PhD Day, in cui i dottorandi e le dottorande di PoliTO e UniTO che svolgono attivita di ricerca sui
temi cardine di JTWIA (prevenzione dei tumori, cambiamento degli stili di vita, parita di genere e
promozione del ruolo della donna nella societa civile) si confronteranno tra di loro e con il pubblico
sui risultati delle loro ricerche. L'appuntamento sul palco di piazza San Carlo sara I'occasione per
avvicinare giovani e cittadinanza al mondo della ricerca universitaria e favorire un dialogo diretto
con chi ha gia scelto di investire nella formazione di terzo livello per il proprio futuro, e per il bene
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della societa e creando le basi, auspicabilmente, per possibili collaborazioni future, disruptive e
ricche di serendipita.

Per il 2024 & gia stata definita la destinazione di quattro borse di ricerca, due all’Universita (una
ancora in corso di assegnazione) e due al Politecnico di Torino (gia assegnate), rispettivamente a:

- Marco Armenio, Prof.ssa Carmen Fava - Dipartimento di Scienze Cliniche e Biologiche (UniTO):
“Valutazione della comprensione dell'infiammazione e della disimmunita nell’ambito di genesi,
progressione e complicanze della Mielofibrosi Primaria”

- Gloria Sdanganelli, Prof.ssa Emanuela Consito - Dipartimento di Giurisprudenza (UniTO): “Servizi
sociali e terzo settore: possibili modelli di amministrazione condivisa nel supporto alle donne affette
da patologie oncologiche”

- Sara Muccio - Dipartimento di Ingegneria Meccanica e Aerospaziale (DIMEAS) (PoliTO): “Modelli
3D in vitro per la validazione di nanomedicine e di trasportatori cellulari contro il Glioblastoma
Multiforme (GBM)”

- Prof. Alessandra Colombelli, head of the research project, Mariya Shcherbyna, research fellow -
Department of Management and Production Engineering (DIGEP) (PoliTO): “Women In STEM (Win-
STEM)”

Per il primo anno, la Camera di commercio di Torino ha deciso di contribuire all'edizione 2024 di
JUST THE WOMAN | AM, attraverso una borsa di studio del valore di 25mila euro. Questa iniziativa
rientra tra le attivita svolte dall'ente per sostenere gli eventi del territorio e per riconoscere
I'importanza della ricerca in tutti i settori, compreso quello medico, dove operano numerose
imprese eccellenti, competitive sia in Italia che all'estero.

La Camera di commercio € anche impegnata sul tema della corretta alimentazione nelle scuole e,
in generale, sulla sicurezza alimentare, grazie all'attivita del suo Laboratorio Chimico.

Tra i temi che accomunano il progetto JTWIA all'ente camerale, vi sono, infine, 'attenzione al
mondo del non profit e alla valorizzazione dell'impatto sociale e, attraverso il Comitato
Imprenditoria Femminile, alla questione della parita di genere in ambito lavorativo e
professionale.

Sono intervenuti alla conferenza stampa il Presidente della Camera di commercio di Torino Dario
Gallina, il Presidente del Centro Universitario Sportivo torinese Riccardo D’Elicio, la Vice Rettrice
per la Didattica del Politecnico di Torino Anita Tabacco e il Vice Rettore per il Welfare, la
Sostenibilita e lo Sport dell’Universita di Torino Alberto Rainoldi.

“Siamo a piu di 24mila partecipanti e a 350 gruppi, abbiamo gia battuto il record di iscritti delle
passate edizioni — dichiara il Presidente Riccardo D’Elicio — un risultato storico per Just The Woman
I Am. L’evento é sempre pili in crescita a livello nazionale e internazionale. Oggi siamo qui alla
Camera di commercio perché, grazie al sostegno di questo ente, verra erogata una nuova borsa di
studio del valore di 25mila euro. Ringrazio quindi in prima persona il Presidente Dario Gallina e il
Segretario Generale Guido Bolatto per aver scelto di sostenere concretamente JTWIA, sicuro che
dal 2025 la Camera di commercio di Torino sara un valido promotore del progetto in tutte le
aziende del territorio. Una novita di questa edizione sara la partenza da piazza Vittorio, un modo
per rendere il percorso ancora piti agevole e snello. Vi do quindi appuntamento per I’1, il 2 e il 3
marzo con l’edizione 2024 di Just The Woman | Am”.

https://jtwia.org/



https://jtwia.org/

CENTRO
UNIVERSITA UNIVERSITARIO
DI TORINC SPORTIVD

TORINO

CAMMINATA E CORSA A SOSTEGNO J -|- W | A
DELLA RICERCA UNIVERSITARIA SULLA SALUTE E SUL CANCRO —
WWW.JTWIA.ORG

"Riconosciamo al CUS Torino - afferma Dario Gallina, Presidente della Camera di commercio di
Torino - il merito di aver reso Just The Woman | Am un'occasione imperdibile per sensibilizzare i
cittadini sull'importanza della pratica sportiva e di uno stile di vita sano. Lo sport, come é noto, non
apporta solo benefici al corpo e alla mente, ma la prevenzione ha un impatto positivo anche in
termini economici, consentendo di risparmiare nelle cure. Il nostro contributo intende favorire
giovani ricercatori che, con volonta e straordinaria competenza, operano nel sistema universitario
torinese, vera e propria eccellenza del territorio".

“Just The Woman | Am e diventata negli anni un punto di riferimento per la comunita accademica e
per i cittadini nel contrasto ai tumori, un appuntamento ormai consolidato a sostegno della ricerca
universitaria sulla salute — ha commentato la Vice Rettrice per la Didattica del Politecnico di Torino
Anita Tabacco - L’interesse verso la manifestazione é cresciuto, cosi come I'apprezzamento rivolto
al Politecnico e all’Universita di Torino per il loro impegno, costante, nel promuovere sul territorio i
valori del rispetto e dell’uguaglianza di genere. Fondamentale, oggi come ieri, é il messaggio che le
nostre ricercatrici e ricercatori rivolgono alla cittadinanza: investire sulla ricerca e insieme sulla
prevenzione per ridurre il rischio di malattia, e condurre uno stile di vita sano, che comprenda
comportamenti alimentari corretti e un’adeguata attivita sportiva”.

“E con grande entusiasmo che ci troviamo, a pochi giorni dalla manifestazione, a invitare
nuovamente la citta a partecipare alla JTWIA. | numeri degli iscritti stanno crescendo come mai
prima e un nuovo partner, la Camera di Commercio, ha deciso di unirsi alla grande famiglia degli
organizzatori. Con altrettanta soddisfazione mi preme ricordare due iniziative: i PhD Talks, uno
spettacolo pensato per far conoscere i temi di ricerca clinica oncologica di alcuni dottorandi di
Unito e Polito e il finanziamento di quattro assegni di ricerca (due per Unito e due per Polito) che
sosterranno un anno di attivita di quattro giovani, indispensabile per avvicinarci al traguardo
finale: il miglioramento della qualita di vita dei pazienti oncologici” - dichiara Alberto Rainoldi,
Vice Rettore per il Welfare, la Sostenibilita e lo Sport dell'Universita di Torino.

Web: https://jtwia.org/

Facebook: jtwia (LIKE US!) Instagram: @justthewomaniam
Twitter: twitter.com/JustTheWomanlAm

Linkedin: www.linkedin.com/showcase/just-the-woman-i-am

https://jtwia.org/



https://jtwia.org/
https://jtwia.org/
https://www.facebook.com/justthewomaniam
https://www.instagram.com/justthewomaniam_/
https://twitter.com/JustTheWomanIAm
http://www.linkedin.com/showcase/just-the-woman-i-am

